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Pensi che le immagini  mostrate  rappresentino l’uomo e la 
donna in modo stereotipato? Perché?    



• 
Elenca i segni ‘vincolanti’ di appartenenza al genere 

maschile e femminile  
 

UOMO  DONNA  



• Cosa pensi di un uomo che piange?  E di una donna che 
piange?  

• Pensi che sia ‘possibile’ per un uomo mostrarsi triste? E 
debole? E arrabbiato? 

• Come definiresti le donne pugili dell’immagine precedente? 

• Ti consideri un ‘ragazzo normale’ o una ‘ragazza normale’? 
Perché?   

• Nella tua famiglia e in quelle dei tuoi amici, quali sono le 
responsabilità della/e mamma/e nei confronti della famiglia? 
E del/i papà?  

• In base alla tua esperienza il/i papà sono capaci di gestire i 
compiti della/e mamma/e viceversa?  

• Ci sono aspettative diverse  per i figli maschi rispetto alle figlie 
femmine ? 



• Quali abitudini sono ritenute appropriate per gli uomini e quali 
inappropriate per le donne ? 

• Quali professioni sono ritenute appropriate agli uomini e quali 
alle donne? 

 Per esempio: medico, infermiere/a, musicista, insegnante, 
camionista  

• Quando un uomo e una donna sono insieme, chi parla di più? 
Cosa te lo fa pensare?  

• Cosa si intende per ruoli maschili e femminili? 

• Pensi che 'uomo' e 'donna' siano dei ruoli? Perché? 

• Cosa pensi invece di ‘madre' e 'padre', 'moglie' e 'marito‘?  

• Pensi che i ruoli di genere siano ‘innati’ o ‘acquisiti’? 

• Pensi che i ruoli di genere siano fissi o modificabili? Perché? 

• Pensi che la definizione dei ruoli di genere limiti la molteplicità e 
la variabilità delle inclinazioni dei singoli individui? 



Che genere di scuola? 

• Nella tua scuola, pensi che i curricula e i materiali 
proposti nei libri di testo e dagli insegnanti siano 
privi o no di sterotipi di genere? Perché? 

 

• Ti sei mai chiesto/a se il materiale utilizzato 
contempli informazioni e immagini che 
riguardano in egual misura gli uomini e le donne 
e che, soprattutto, attribuiscano loro pari dignità?  

 



• Commenta la seguente affermazione di uno 
studioso tedesco:  

 

 

 “All'individuo moderno non è richiesta 
l'assunzione di ruoli di genere fissi, bensì la 
capacità di muoversi fluidamente, a seconda della 
situazione, del contesto e del momento, tra gli 
estremi di una scala di 'mascolinità-femminilità’”  

  
(Fonte: http://www.treccani.it/enciclopedia/ruoli-maschili-e-

femminili_(Enciclopedia-delle-Scienze-Sociali)/) 


